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汉字是集形、音、
义于一体的表意文字，
而这对于母语是表音
文字的汉语学习者来
说则是一个巨大的学
习障碍，他们基本不
能根据一个汉字推测
其读音，由此，学习
者需要建立一个新的
文字认知体系，是耗
时且费力的。

汉字是方块文字，结
构偏向多维，具有空间组
建性，而对于母语是表音
文字的学习者来说，他们
的文字体系是横向的一维
结构，具有线条性。

因此，在学习汉语时，
不仅要掌握汉字笔画之间
的关系，要掌握汉字部件
之间的组合关系和位置关
系等，才能够逐渐写出正
确的汉字。



01 研究概述

从汉字本体即汉字本身的形义规律出发，以汉字溯源为方法，

以汉字部件“阝”“礻”“衤”为考察中心，试图回答并解决以下

几个问题：

➢ 学习者学习汉字时的部件偏误会有哪些？

➢ 在书写时产生偏误的原因是什么？

➢ 以汉字溯源为基础的汉字部件教学法有什么作用与意义？

➢ 如何讲汉字溯源与对外汉语汉字教学更为有效地结合起来？
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结构多维，具有空间组建性。

汉字是由其最小的构字单位——笔画组成的，

笔画进而组成偏旁和部首（即部件），最后再遵

循先上后下、先左后右等书写规律组成完整汉字。

汉字的历史源远流长，汉字“画成其物，随

体诘诎”，在几千年的演变过程中，汉字的形体

发生了较大的变化，现代汉字中有许多字都已看

不出来原来的形体了。

汉字的特征
与汉字字理
相契合

构造
特点

演变
特点
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还原汉字面貌的原始形态，探索中国古代文化的多元

性，是汉字溯源的两个基本走向。汉字发展至今，无论字

形、字音或字义，大部分都已失去了其本来的样貌形态，

只有立足于汉字本体，对其进行溯源研究，才能复原和观

测汉字的本意和本真。

汉字溯源
和汉字字
理的意义
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1. 减少外国学习者的畏难心理

例如：“意”在学习者眼中是由“立”、“日”、“心”这三个组件构成，“如”

是由“女”和“口”这两个组件构成。但是学习者并不理解这个汉字为什么由这些组

件构成，只能机械地记忆，学习困难较大。

学习者不仅能对汉字有更深层次的认识，而且也能初步建立如何学习汉字的基础

构架，减轻学习者的压力和畏难心理，逐步增强起学习者学习汉语的自信，让他们具

备学习汉字的兴趣与热情，对汉字的学习感到相对轻松愉快。

02 汉字与汉字字理

汉字字理教学法的使用价值



2. 纠正学习者汉字书写的部分偏误

汉字自身具有较为独特的特点，和大多外国学习者的母语存在较大的差异。在书

写汉字时，学习者容易出现各种不同的偏误。除了初级学习者容易产生的不成系统的

笔画变形、增减、错位的错误之外，其余大部分是与汉字部件有关的书写偏误。运用

汉字字理教学法，可以在一定程度上减少学习者的汉字书写偏误。

明确汉字的字理后，再向学习者解释这个字的构成和字义，能让学习者对汉字有

更深更清楚的理解，可以更有效果、更有效率地纠正学习者的汉字书写偏误。

02 汉字与汉字字理

汉字字理教学法的使用价值



3. 加深学习者对汉字理据意义的印象，减轻记忆负担

运用汉字字理教学法进行对外汉语汉字教学，一方面，汉字部件教学能够让学习

者更快地将汉字的形义结合起来，熟悉汉字的图像与语言意义之间的联系，加深学习

者对汉字理据意义的印象；而且有些部件也是兼具形、音、义的，学习者可以在掌握

部件的基础上，了解并掌握更多的汉字，减轻学习负担。

另一方面，相比于构成汉字的最小单位——笔画而言，部件的数量更小，记忆单

位更少，且部件更具有形象性，能够有效地减少学习者的记忆负担，提高学习者的学

习效率，更能被学习者所接受。

02 汉字与汉字字理

汉字字理教学法的使用价值
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“阝”部的溯源和构意功能

左“阝”
《说文解字》中“阜”

部的意思为“大陆，山无石
者，象形”，

《段注》：“陆，土地
独高大名曰阜，引申之为凡
厚，凡大，凡多之称”。

基本认为“阜”部字的
义类可以简单归为三种：表
“山”义、表“高”义、表
“土”义，为独体象形字。

阴、阳、险、阻、障、隔

右“阝”
《常用汉字源流字典》

中收录的“邑”的甲骨文字
形为

在现代汉语中，“邑”
的常用字义也有“城镇”、
“县”等。

可以推测“邑”表示有
人的土地、封地。

郑、都、邻、邦、郭
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“阝”部的书写偏误

由于“阝”部件在构字时最大的特点是不同本字的“阝”在汉字
中的位置不同，在外国学习者学习和书写汉字时，可能会出现部件位
置偏误。



03 部件“阝”“礻”“衤”的分析与教学建议

“礻”“衤”部的溯源和构意功能

礻

祝、福、神、祖、祥

衤

裙、裤、衬、衫、初
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“礻”“衤”部的书写偏误

外国学习者在“礻”部件字和“衤”部件字的书写中出现了部件
改换偏误。

在对外汉语汉字教学的过程中，教师在教“礻”部件字和“衤”
部件字时，可以注意区分二者的字义。讲解整字时，将整字的字义和
部件的字义相结合，引导学生关注不同部件字的不同含义。
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教学建议

1.例如，“阜”部字的义类可以简单归为三种：①表“山”义；
②表“高”义；③表“土”义。那么学习者则可以判断“阵”、
“险”、“隔”等“阜”部字的字义会和这三个义类相关。

在对外汉语教学中，合理利用汉字中大量形声字的音、义去理解
记忆汉字，在这个过程中，可以帮助外国学习者初步建立对汉字的印
象，加强学习者的理解。

2.例如，从部件的字形关系来看，可以将形体相似的部件进行对
比分类，如“衤”和“礻”，这样也可以帮助学习者更好地区分相似
部件。
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坚持理据性原则

04 汉字字理教学法在教学中的应用路径

汉字字形可以较为直观地展示汉字的意义，如果在汉语教学的过程

中，可以较为合理且准确地发挥汉字字形表达字理的优势，对于学习者

来说，能较为清楚明确地了解汉字的意义并深层次地领悟汉字的魅力。

在汉字中，形声字的数量较多，占比较大，形声字的形旁在一定程

度上可以让学习者明确汉字的字义属性。

在强调汉字理据性的同时，教师也要注意提醒学习者，理据性只是

一部分汉字所具有的特点，并不是每一个汉字都具有的。尽量避免学习

者出现目的语规则泛化的现象。
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贯彻系统性原则

汉字本身数量多，汉字部件也为数不少，在进行汉字教学时，要注

意将汉字部件进行归类区分。基于汉字的字理进行部件教学，要充分理

解汉字字理，全面系统地分析汉字部件之间的关系。

例如：

根据部件在汉字结构中所在位置的不同，对部件进行分类，可以让

学习者更好地掌握每个部件在整字中所在的位置；

从部件的字形关系来看，可以将形体相似的部件进行对比分类，如

“衤”和“礻”，这样也可以帮助学习者更好地区分相似部件。
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汉字字理教学法与趣味性相结合的原则

汉字的发展演变经历了漫长的过程，汉字逐渐由图画性转化为更为

稳定的符号，由具体写实变得更为抽象，在汉字教学时，教师可以将抽

象的文字以图片、事物与行为等联系起来，或进行汉字溯源，将这个字

原本的字形呈现给学习者，加上生动有趣的教学语言，丰富课堂教学，

帮助学习者更深刻地理解汉字的字形、字义。

在进行汉字的部件教学时，要注意把握汉字形体结构的特点，运用

汉字直观形象的图像性，增强课堂教学的趣味性，让汉字字理教学法和

具有趣味性的部件教学结合起来，相辅相成，有效提高教学和学习的效

率。



感 谢 聆 听
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